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CÍLE KURZU 

Kurz provede účastníky jednotlivými instituty rodinného práva v rámci velké novely rodinného 
práva, která je účinná již od 1. 1. 2026 a přináší řadu významných změn v oblasti rodinného 
práva. Novela zásadně mění proces rozvodu a péče o děti. Zjednodušuje rozvodové řízení, 
zavádí „smluvený rozvod“ bez nutnosti prokazovat půlroční odloučení a ruší posuzování příčin 
rozvratu manželství. Klíčovou změnou je opuštění pojmů jako výlučná, střídavá a společná 
péče ve prospěch obecného pojetí rovnocenné rodičovské odpovědnosti. Dále novela 
přináší nové možnosti pro vymáhání výživného a zakazuje tělesné trestání a duševní strádání 
dětí.  

Mezi hlavní instituty, u nichž se navrhují klíčové změny, patří zejm.: 

1) Rozvod manželství 

 Zjednodušení: Ruší se povinnost soudu zjišťovat příčiny rozvratu manželství, pokud se 
manželé shodnou. 

 Smluvený rozvod: Nahrazuje stávající nesporný rozvod a nevyžaduje dokládat odloučení 
manželů po dobu šesti měsíců. 

VELKÁ NOVELA RODINNÉHO 
PRÁVA  – PRAKTICKÉ DOPADY 

NOVELY V PRVNÍCH MĚSÍCÍCH 

 

PODROBNÁ ANOTACE KURZU 

Školení splňuje podmínky průběžného vzdělávání dle zákona o 
úřednících ÚSC 

Akreditace Ministerstva práce a sociálních věcí  (A2025/1316-SP/VP) 

 

 

  

MÍSTO 

Online školení (odkaz bude zaslán na e-mail uvedený v přihlášce) 

 

TERMÍN 

10. února 2026 9:00 – 15:30 (8 vyučovacích hodin)  

LEKTOR 

JUDr. Mgr. Pavla Ládová 

 

CENA 

2.190, - Kč bez DPH (pro úředníky ÚSC a zaměstnance v sociálních službách osvobozeno 
od DPH, pro ostatní účastníky 2.650, - Kč vč. DPH) 
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 Slučování řízení: Rozvodové a opatrovnické řízení se spojí do jednoho, pokud se rodiče 
dohodnou na úpravě poměrů k dětem. 

 Změna soudních poplatků: Za smluvený rozvod bude poplatek 2 000 Kč, za sporný rozvod 
5 000 Kč.  

 
2) Péče o děti 

 Rovnocenná rodičovská odpovědnost: Zákon již nerozlišuje výlučnou, střídavou a 
společnou péči. Oba rodiče nadále nesou rodičovskou odpovědnost bez ohledu na 
rozvod. 

 Rozhodování o péči: Soud bude rozhodovat o konkrétních úsecích, kdy bude dítě v péči 
jednoho či druhého rodiče, nikoli o „typu“ péče. 

 Kolizní opatrovník: Bude jmenován pouze v případě, kdy hrozí střet zájmů mezi rodiči a 
dětmi. 
 

3) Výživné 

 Postoupení pohledávky: Rodič s nárokem na výživné bude moci pohledávku za úplatu 
postoupit třetí osobě, například specializované agentuře. 

 Úrok z prodlení: Zvyšuje se úroková sazba z prodlení při neplacení výživného. 
 Bezhotovostní platby: Výživné bude možné hradit pouze bezhotovostně.  
 
4) Ochrana dětí 

 Zákaz tělesného trestání: Novela výslovně zakazuje tělesné trestání, duševní strádání a jiné 
ponižující zacházení s dětmi.  
 

Probrány budou také změny souvisejících zákonů (zejm. občanský soudní řád, zákon o 
soudních poplatcích, exekuční řád a insolvenční zákon). 

Opomenuty nebudou ani instituty, u nichž k zásadním změnám připravovanou novelou 
nedošlo, avšak v praxi činí dlouhodobě problémy, a to zejm. zánik společného jmění manželů 
a jeho vypořádání, otázka dluhů manželů a dále vyživovací povinnost mezi manžely, vč. 
praktických příkladů a s uvedením aktuálních soudních rozhodnutí. 

Dotazy a podněty korigující oblasti, na něž by měl být kurz především zaměřen, lze posílat 
(max. 3 pracovní dny před konáním kurzu) na kontaktní e-mail ladova@kolumbuspm.cz. 

 
OBSAH KURZU 

1) Začlenění rodinného práva v kontextu novely 
2) Práva a povinnosti mezi manžely, postavení partnerů 
3) Rozvodmanželství dle novely a jeho druhy, vč. procesních aspektů 
4) Péče o děti v kontextu novely 
5) Výživné a vyživovací povinnost dle novely 
6) Ochrana dětí v kontextu novely 
7) Změny zákonů souvisejících s novelou rodinného práva 
8) Problematické aspekty rodinného práva - společné jmění manželů a principy jeho 

vypořádání, dluhy manželů, vyživovací povinnost mezi manžely 
9) Diskuse a konzultace 

 



LEKTOR KURZU 

 

 

JUDr. Mgr. Pavla Ládová 

advokátka s mnoholetými zkušenostmi v oblasti soukromého i 
veřejného práva, autorka řady odborných příspěvků a publikací 


