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PODROBNA ANOTACE KURZU
Akreditace Ministerstva vnitra Ceské republiky
Misto

Online skoleni (odkaz bude zasldn na e-mail uvedeny v prihldsce)

TERMIN

8. prosince 2023, 9:00 - 15:30

LEKTORI

PaedDr. Mgr. Véra Facovd, MUDr. PhDr. Miroslav Orel, Ph.D.

CENA

2.190- K& bez DPH (pro Gfedniky USC a zaméstnance v socidlnich sluzbdch
osvobozeno od DPH, pro ostatni ucastniky 2.650,- K& v&. DPH)

CILE KURZU

Cilem tohoto kurzu, ktery je koncipovdn joko navazujici, je sezndmit posluchace se
zdkladnimi projevy a prognézou vybranych skupin dusevnich poruch, v daném
skoleni zejména zokruhu potencidlné zdavainych stavu typu poruch védomi
vyZadujicich vesmés bezodkladné feseni. Ddle budou sezndmeni s nejéastéjsimi
kategoriemi zajimavé skupiny disociativnich/konverznich poruch. Pozornost bude
zameérena rovnéz na zdkladni sezndmeni s problematikou poruch a zmén osobnosti
vdzané na poskozeni mozku rozné etiologie.

U&astnici by se po jeho absolvovdani méli orientovat v symptomech, zdvaznosti a
typech poruch védomi charakteru kvantitativniho (kam fadime mdlobu, somnolenci,
sopor a koma) i charakteru kvalitativniho (zahrnujicich mrakotné stavy, ruzné formy
deliria a poruchy idiogoze) a byt informovdni o vhodnych postupech pii jejich feseni.



Zminény budou vybrané zménéné stavy védomi (jako napiiklad holotropni ¢i
hypnotické stavy). Frekventanti ziskaji rovnéz zdkladni povédomi o problematice
disociativnich/konverznich poruch (zahrnujicich mimo jiné disociativni amnézii,
disociativni fugu, disociativni stupor, disociativni kiece, disociativni poruchy hybnosti,
disociativni poruchy kozni citlivosti a smyslového vnimani, trans a stavy posedlosti Ci
mnohocetnou poruchu osobnosti neboli disociativni poruchu identity).

Pozornost bude vénovdna otdzkdm poruch a zmén osobnosti v souvislosti s drive
probéhnutou dusevni poruchou nebo organickym procesem (tedy poskozenim
mozku) rizné etiologie — véetné postizeni nddorovym onemocnénim.

U&astnici ziskaji zdkladni poznatky a dovednosti pro praci s klienty s danymi typy
dusevnich onemocnéni. Nauci se rozliSovat hlavni znaky vybranych poruch a
odhadovat mozna rizika. Méli by se orientovat také v limitech a moznostech feseni
vybranych poruch (véetné zgijisténi akutni Iécebné péce). Nebudou pominuta ani
§irsi, celospoleéensky vyznamna témata souvisejici s dopady danych poruch a stavu
na dalsi Zivot ¢lovéka a jeho rodiny ¢éi okruhu pecujicich osob.

Bude diskutovdna potieba, moznosti a limity interdisciplindrni tymové péce o vybrané
typy klientu. Budou zodpovézeny dotazy a nejasnosti tykajici se dané problematiky.
Kurz je koncipovan tak, aby byla sloZitd problematika preddna srozumitelnou a
ndzornou formou. Oba lektori maiji zkusenost s problematikou dusevnich poruch z viasti
praxe i s vedenim kurz0 na toto téma u ne-lékarskych profesi — tedy pracovnikd dradd,
pracovnik( v socidinich sluzbdch, psychologie, skolstvi, policie, apod.

Ucastnici kurzu maji rovnéz moznost klést lektordm dotazy a podnéty korigujici
obsah kurzu predem (max. 3 pracovni dny pred kondnim semindre) na kontaktni
e-mail skoleni@kolumbuspm.cz (v predmétu uvedte ndzev semindre a datum
jeho kondni). Vyuziti t€to moznosti lektori viele vitd!

OBSAH KURZU

Pfi prdci s drunymi lidmi (v profesi Grednik(, socidlnich pracovnikd, policistd, hasicy,
lektord, psychologld apod.) se bézné setkdvdme s roznymi typy klientd. Cést z nich
jsou pritom bezpochyby lidé s dusevnimi poruchami. Jedndni s nimi je v mnoha
ohledech specifické a klade zvysené ndroky na znalosti a dovednosti profesiondla
v pomahaijici profesi.

Skoleni o zdkladnich aspektech dusevnich nemoci vychdzejici z poznatkd soudobé
psychopatologie a psychologie by mélo byt nedilnou soucdsti vzdéldni viech
pracovnikl pomdhdajicich profesi. V mnoha piipadech muZe byt adekvatni pristup
proskoleného profesiondla - ne-lékare zacatkem diagnostického a lééebného
procesu, kfery je v mnoha pripadech na miste.



Vjinych pripadech zviadne profesiondl diky znalostem problematiky i jedndni
s psychicky nemocnym ¢lovékem zcela adekvatné mozZnostem a limitum daného
poruchového stavu. Pracovnik pomdhajicich profesi by také mél mit elementdrni
znalosti o psychickych poruchdch i akutnich stavech, které vyzaduiji rychly [€Cebny
z&sah - podminkou jejich rozliseni jsou opét zdkladni znalosti pribéhu a
symptomatologie dusevnich poruch.

Skoleni na téma psychiatrického minima je koncipovdno jako ndvazné, je realizovano
s dobrou odezvou UGcéastniku s postupnym rozSifovanim a provazovdnim témat tak,
aby byla pokryta celé sife dusevnich poruch, se kterymi se v praxi setkGvame.

Sestd &ast cyklu je zaméfena na poruchy védomi kvalitativniho a kvantitativniho
charakteru, oblast disociativnich/konverznich poruch a ddle na problematiku poruch
a zmén osobnosti v souvislosti s poskozenim mozku nebo probéhnutou dusevni
chorobou.

1) UVEDENi DO TEMATU
e objasnéni vyznamu znalosti probiranych témat pro pracovniky pomdhajicich
profesi, zaradmovani tématu do kontextu série Skoleni psychiatrického minima
e vybrané akutni stavy vyzadujici neodkladné reseni, Uskali a rizika nerozpozndni
akutnich stavl nebo odkladu jejich feseni
e interdisciplindrni a tymovy pristupu v praxi, propojeni medicinské, psychologické
a socidlni praxe pomadhaijicich profesi

2) ZAKLADNI TYPY PORUCH VEDOM:i V PRAXI A VYBRANE ZMENENE STAVY VEDOMI

e vymezeni védomi jako integrujici psychické funkce

e poruchy védomi kvantitativniho rdzu (zakladni znaky, pribéh, rizika a moznosti
reSeni) — se zamérenim na mdlobu, somnolenci, sopor a koma

e poruchy védomi kvalitativnino rdzu (zé&kladni znaky, prdbéh, rizika a moZnosti
feseni) — se zamérenim na mrdkotné stavy, rbzné formy deliria a poruchy
idiognoze (ve smyslu depersonalizace a derealizace)

e zAkladni typy zménénych stavd védomi (véetné hypnotickych a holotropnich
stavd)

e reakce na dotazy, diskuse k tématu

3) DISOCIATIVNI NEBOLI KONVERZNI PORUCHY

e zAkladni vymezeni, spolecné znaky a hlavni rizika pestré  skupiny
disociativnich/konverznich poruch, souvislost se stresem a traumatem

e Viiv dané skupiny duSevnich poruch na pracovni a rodinnou oblast, role
psychologa, |€ékare, pracovnika pomdahagjici profese

e nejzndméjsi typy disociativnich/konverznich poruch, se kterymi se v praxi
nejcastéji setkvame (zdkladni charakteristika, symptomy, progndza, moznosti
feSeni) — zminéna bude disociativni amnézie, disociativni fuga, disociativni
stupor, disociativni kfece, disociativni poruchy hybnosti, disociativni poruchy



kozni citlivosti a smyslového vnimdni, frans a stavy posedlosti, mnohocetna
porucha osobnosti neboli disociativni porucha identity
e reakce na dotazy, diskuse k tématu

4) PROBLEMATIKA PORUCH A ZMEN OSOBNOSTI V SOUVISLOSTI S POSKOZENIM MOZKU

NEBO DRiVE PROBEHNUTOU DUSEVNi CHOROBOU

e formy, efiologie a patogeneze poskozeni mozku vcetné onkologického
onemocneéni

e hlavni poruchy a zmény osobnosti v souvislosti s organickym procesem (tedy
poskozenim mozku) r0zné etiologie — zakladni znaky a typy, pribéh, progndza,
Uskali a moznosti jejich feSeni v praxi

e hlavni poruchy a zmény osobnosti v souvislosti s dusevni poruchou, ktrerd
probéhla v minulosti a odeznéla - zdkladni znaky a typy, pribéh, progndza,
Uskali a moznosti jejich reseni v praxi

e potencidl a limity reparace a rehabilitace poskozenych funkci mozku, typy a
role mozkové plasticity v péci o klienty, moznosti prevence

e reakce na dotazy, diskuse k tématu

5) ZAVER, OTAZKY A DISKUSE
e konkrétni kazuistické pripady a priklady z praxe (budou zminovany jiz
v predchozich blocich 2-4)
e uzavreni tématu, reakce na dotazy, diskuse k tfématu

LEKTORI KURZU

PadDr. Mgr. Véra Facova

Psycholozka, psychoterapeutka, supervizorka a lektorka s dlouholetou praxi, spoluautorka
nékolika publikaci, spolupracuje s UP v Olomouci a vénuje se prdci pro prispévkové a
neziskové organizace, Urady, meéstskou policii, praci s lidmi v krizi apod. Mda zkuSenost s
manaZzerskou pozici, véetné vedeni a organizace fady projektu.

MUDr. PhDr. Miroslav Orel, Ph.D.

Lékar s praxi psychiatra a neurologa, psycholog, psychoterapeut, supervizor, lektor, autor
nékolika publikaci, ¢inny v rdmci Univerzity Palackého v Olomouci. Md&a zkuSenost s
manazerskou pozici (pracoval mimo jiné jako feditel krajské pedagogicko-psychologické
poradny). Spolupracuje s Dr. Facovou v dvojici lektord/supervizord/psychoterapeutd.



