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PODROBNA ANOTACE KURZU
Akreditace Ministerstva vnitra Ceské republiky

Akreditace Ministerstva prace a socidlnich véci

Misto

Online skoleni (odkaz bude zasldn na e-mail uvedeny v prihlasce)

TERMIN

27. dubna 2023, 9:00 - 15:30

LEKTORI

PaedDr. Mgr. Véra Facovd, MUDr. PhDr. Miroslav Orel, Ph.D.

CENA

2.190,- K& bez DPH (pro Ufedniky USC a zaméstnance v socidinich
sluzbdach osvobozeno od DPH, pro ostatni ucastniky 2.650,- K& vE.
DPH)

CILE KURZU

Pri praci s druhymi lidmi (v profesi Urednikd, socidlnich pracovnikd, policistd, hasicy,
pedagogu, psychologd apod.) se bé&zné& setkdvame s riznymi typy klientd. Cdst z nich jsou
pritom bezpochyby lidé s duSevnimi poruchami. Jedndni snimi je v mnoha ohledech
specifické a klade zvysené ndroky na znalosti a dovednosti profesiondla v pomdhaijici profesi.
Skoleni o zd&kladnich aspektech dusevnich nemoci vychdzejici z poznatkd soudobé
psychopatologie a psychologie by mélo byt nediinou soucdsti vzdélani viech pracovniky
pomadhagjicich profesi. V. mnoha piipadech muize byt adekvdtini pristup proskoleného
profesiondla — ne-lékare zacdatkem diagnostického a |éCebného procesu, ktery je v mnoha
pripadech na misté. V jinych pripadech zviddne profesiondl diky znalostem problematiky i
jedndni s psychicky nemocnym clovékem zcela adekvatné moznostem a limitdm daného
poruchového stavu. Pracovnik pomdhaijicich profesi by také mél mit elementdrni znalosti o
psychickych poruchdch i akutnich stavech, které vyzaduiji rychly I€cebny zdsah — podminkou
jejich rozliseni jsou opét zakladni znalosti pribéhu a symptomatologie dusevnich poruch.

Skoleni na téma psychiatrického minima je koncipovdano jako ndvazné, idediné s postupnym
rozS§ifovanim a provazovanim témat tak, aby byla pokryta celé Sife duevnich poruch, se
kterymi se v praxi setkvame.



Ctvrta &ast cyklu je zaméfena na problematiku inteligence, intelektu a jejich poruch a ddle
na téma impulzivnich a fikovych poruch.

OBSAH KURZU
BLOK 1) UVEDENI DO TEMATU (1/8 ¢asové dotace)
. objasnéni vyznamu znalosti probiranych témat pro pracovniky pomdhajicich
profesi, zardmovdani tématu do kontextu série Skoleni psychiatrického minima

. sezndmeni se zAkladnimi pohledy na inteligenci a intelekt v lidském zivoté, jejich
genezi a rozvoj, moznosti orientacni diagnostiky Urovné inteligence praxi
. zA&kladni zarazeni a vymezeni impulzivnich poruch a jejich rizika a mozné

spolecenské a materidini dopady pro jedince i spolecnost o zdkladni zarazeni a
vymezeni tikovych poruch a jejich mozné dopady

BLOK 2) ZAKLADNi VYMEZENI INTELEKTU A INTELIGENCE A JEJICH NAVAZNOST NA OSOBNI
ZIVOT A PROFESNI PRAXI (cca 1/4 éasové dotace)

. vrozené a ziskané faktory, hlavni potfeby a podminky rozvoje intelektu a
inteligence, viiv stimull, vzor(, u¢eni a socidlniho prostredi

. Gardnerova teorie mnohocetné inteligence a jeji praktickd aplikace o raciondini,
emocni a socidini typy inteligence v profesi pomdhaijicich pracovnikd a pfi praci s
klienty

. otdzky deprivace v kontextu rozvoje intelektu, socidini slabomysinost, syndrom

tyraného, zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte

BLOK 3) PORUCHY V OBLASTI INTELEKTU A INTELIGENCE, OTAZKY NADANi, TALENTU A GENIALITY
(cca 1/4 éasové dotace)

. zAakladni pasma inteligence podle hodnoty inteligencniho kvocientu (1Q)

. problematika mentdini retardace — pdsmo lehké, stredné tézké, tézké a hluboké

. mentdini retardace (zdkladni vymezeni, specifika, potreby, rizika, moznosti a limity)

. problematika nadprimérmé inteligence, geniality, naddni, talentu

. podpora intelektovych schopnosti a celkové ho rozvoje ditéte v kontextu véku,

moznosti a limity na strané rodiny, Skoly, Uradu a dalsich zapojenych instituci

BLOK 4) IMPULZIVNI A TIKOVE PORUCHY (cca 1/4 Easové dotace)

. zAkladni vymezeni kategorie impulzivnich poruch, konkrétni specifika, projevy, rizika
a moznosti feseni jednotlivych piipadd (patologické hrécstvi — gambling,
patologické zaklddani pozdarl — pyromanie, patologické kradeni — kleptomanie a
daldi)

. zA&kladni vymezeni kategorie tikovych poruch, konkrétni specifika, projevy, rizika a

moznosti feseni jednotlivych pripadd (tiky vokadlni, motorické, kombinované), viiv
z&téze a stresu na vznik a zhorSovdni priznakl, prechodné a diouhodobé tikové
poruchy, TourettOv syndrom

BLOK 5) ZAVER, OTAZKY A DISKUSE (cca 1/8 Easové dotace)
. konkrétni kazuistické pripady a priklady z praxe (budou zminovany jiz v predchozich
blocich 2-4) uzavieni tématu, reakce na dotazy, diskuse k tématu.



LEKTORI KURZU

PadDr. Mgr. Véra Facova

psycholozka, psychoterapeutka, supervizorka a lektorka s dlouholetou praxi, spoluautorka
nékolika publikaci, spolupracuje s UP v Olomouci a vénuje se prdci pro prispévkové a
neziskové organizace, Urady, méstskou policii, praci s lidmi v krizi apod. M& zkuSenost s
manaZerskou pozici, véetné vedeni a organizace fady projektu.

MUDr. PhDr. Miroslav Orel, Ph.D.

l€ékar s praxi psychiatra a neurologa, psycholog, psychoterapeut, supervizor, lektor, autor
nékolika publikaci, ¢inny v rdmci UP v Olomouci. Mda zkuSenost s manazerskou pozici
(pracoval mimo jiné jako feditel krajské pedagogicko-psychologické poradny). Spolupracuje
s Dr. Facovou v dvojici lektor(/supervizor(/.



