RODICOVSKY PLAN ‘«
V OPATROVNICKEM RIZENI )\

Kolumbus PM

PODROBNA ANOTACE KURZU

Akreditace Ministerstva vnitra Ceské republiky
Akreditace Ministerstva préace a socidlnich véci

MiSTO

Online skoleni (odkaz bude zasldn na e-mail uvedeny v prinldsce)

TERMIN
3. Cervna 2022 9:00 - 15:30 (8 vyucovacich hodin)

LEKTOR
Mgr. Ing. Martina Cirbusovd, Ph.D.

Mgr. Robin Brzobohaty

CENA

1.990,- K& bez DPH (pro Ufedniky USC a zamé&stnance v socidlnich
sluZbdach osvobozeno od DPH, pro ostatni Ucastniky 2.408,- KE v&. DPH)

CIiLE KURZU

Cilem kurzu je nabidnout Ucastnikim zdkladni vhled do aktudlni problematiky prdace
s rodi¢ovskym pldanem jakozto ndstrojem, ktery zacaly soudy vyuzZivat v opatrovnickém fizeni,
a ktery je zakladnim predpokladem metody sdileného rodic¢ovstvi. Hlavni prekdzkou Sirokého
a aktivnino vyuzivani rodicovskych pldnd je v soucasné dobé nejasnost ohledné Ucelu
takového ndstroje - neni jasné, zda se jednd o ndstroj preventivni a edukacni, ktery ma slouzit
k orientaci rodict v dané situaci, nebo o ndstroj indikovaného feseni konflikini situace rodicu.

Soucasné neni jasné, kdo a jakym zpUsobem by mél s rodiCovskym pldnem pracovat - zda by
to méli byt soudci, socidlni pracovnici, nebo rodice, pfipadné medidtorfi &i psychologové.
Mezi profesiondly zapojenymi do feseni rodiCovskych spord navic v soucasnosti koluje nékolik
rdznych verzi rodi¢ovskych pldnd, které se lisi svym rozsahem, podobou i funkci.

Cilem kurzu je proto nabidnout zdkladni porozuméni tomuto ndstroji, analyzovat vyhody
a nevyhody prdce s timto ndstrojem v zdvislosti na réznych proménnych. U&astnici budou mit
moznost vyzkouset si ruzné zpusoby prdace s rodi¢ovskym pldnem a nastavit si praci s nim
zpusobem, ktery bude odpovidat moznostem jejich praxe. V celém kurzu bude reflektovand
stavajici legislativa CR, metodické pokyny ministerstev, standardy prdce a etfické kodexy
profesiondll, ktefi by méli s rodicovskym pldnem pracovat.



U&astnik bude po skonéeni kurzu:

- Rozumét ndstroji rodicovského pldnu, jeho vyhoddm a nevyhoddm, riznym podobdm a
funkcim

- Chdpat Ucel takového ndstroje, jeho moznostem a variacim jeho vyuziti v praxi
- Umét vybrat a pripadné pro rodice sestavit vhodnou viastni verzi rodicovského pldnu

- Schopen vyuzivat rizné rodicovské pldny a pomdhat tak rodicim, kterym byl tento ndstroj
doporucen/narizen soudem

- Umét motivovat rodice pro prdcis rodicovskym pldnem

- Umét spolecné s rodic¢i vyhodnocovat rodicovsky pldn

- Umét analyzovat potize v pribéhu sestavovdani rodicovského pldnu a po jeho aplikaci

- Schopni navrhnout vhodny postup prepracovdni rodiCovského pldnu, pokud prestane byt
funkeni

- Umét doporucit rodicim vhodnou odbornou pomoc na zdkladé kritérii vyplyvaijicich z rozdil¥
v rodicovském pldnu

or

ZA&vér bude vénovdan konzultacim. Dotazy a podnéty korigujici oblasti, na néz by mél byt kurz
predevsim zaméren, Ize posilat (max. 3 pracovni dny pred kondnim semindre) na kontaktni e-
mail info@kolumbuspm.cz

OBSAH KURZU

1. Rodic¢ovsky plan jako pojem

V tomto modulu tedy UCastnici ziskaji prehled o puvodu a Uéelu rodi¢ovského planu (RP) jako
ndstroje pro tvorbu individualizovanych, na budoucnost zaméfenych pldnu pro vychovu déti
v dobé po rozvodu &i rozchodu rodi€¢u. Duraz bude kladen na presun perspektivy od
rodi¢ovskych prav k rodicovské odpovédnosti.

Rodicovsky pldn se v praxi opatrovnickych soud’ objevil se zavadénim tzv. Cochemské praxe,
neboli metody interdisciplindrni spoluprdce subjektl pri hleddni feseni rodicovskych spord.
V nékterych lokalitdch v CR je jiz jeho vyuZiti zavedeno a v praxi etablovdno, v jinych se
naopak vyskytuje sporadicky a spiSe jako ad hoc ndstroj, ktery je vyuzivdn nesystémové
a nejednotné. V praxi opatrovnickych soudd a s nimi spolupracujicich orgdnd SPOD
a poskytovatell sluzeb dochdzi Casto k aplikovéani tohoto néstroje do praxe bez hlubsino
pochopeni jeho podstaty, moznosti a forem jeho vyuziti.

Ddle budou U&astnici sezndmeni s roznymi podobami RP vyuzivanymi v zahraniéi i v CR,
zejména s ohledem na jejich ruzné funkce (prevence, edukace, dUkazni prostfedek).
Pozornost bude také vénovdna analyze pfinosu a rizik jednotlivych zpUsobU vyuzivani RP

2. Rodicovsky plan jako ndstroj prevence

V tomto modulu budou Ucastnici sezndmeni se zdsadami a principy fungovani RP jako
ndstroje prevence a zmirfiovani konfliktu. Pozornost bude vénovdna zejména ruznym
¢asovym obdobim, na které je moiné a vhodné rodic¢ovsky plan vypracovavat (étyitydenni
cyklus, dvoutydenni cyklus, cyklus 2-2-3 a dalsi variace ,rozsireného kontaktu) a jejich viivu
na podobu a fungovani RP.

Ddle budou Ucastnici sezndmeni s variacemi vyuiziti RP z pohledu délky jejich trvani. Pozornost
zde bude zameérena na efekty RP definitivnich, do¢asnych, testovacich nebo navykacich.
V zdvéru modulu budou Ucastnici sezndmeni se zdsadami a postupy pro vyhodnocovani
arevize RP s ohledem na jejich funkci, na promény situaci v rodiné a s ohledem na
proménlivé pofieby déti.
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3. Rodi¢ovsky pldan jako nastroj edukace

U&astnici budou v tomto modulu seznédmeni s moznostmi RP jako ndsiroje edukace rodicu
v obdobi rozpadu rodiny. RP zde bude predstaven jako ndstroj pro preddvdani zdkladnich
soubor¥ informaci a jejich implementaci v rediném case. Pozornost bude vénovdna obsahu
r0znych variaci RP, jednotlivym tematickym blokim a vlivu jejich podrobnosti na fungovdni RP
jako praktického ndstroje zmocnovdani rodict. DUraz bude kladen také na odlisnou funkci RP
z pohledu profesiondla, ktery rodinu doprovdzi. Pozornost bude vénovéna odlisnym efektom
RP v zdvislosti na tom, zda RP edukacéné vyuziva soudce, opatrovnik ditéte nebo poskytovatel
socidlnich sluZeb. Soucdsti modulu je sezndmeni se zdsadami interdisciplindrnino vyurziti
edukacni funkce RP. DUraz bude kladen predevsim na zdsady efektivnino vyuziti RP pro
modelovdani postoju a kooperativnino chovani rodicu.

4. Rodic¢ovsky plan jako , dukazni prostiedek” v opatrovnickém fizeni

V tomto bloku bude pozornost zaméfena na ruzné piistupy soudu k vyhodnocovani
rodi€ovskych planu. Ackoliv md byt rodiCovsky pldn idediné projevem dobrovolného
rozhodnuti rodicuU, existuji ve svété i v Ceské praxi situace, kdy je priprava rodicovského pldanu
soudem (nebo mimo CR i z&konem) vyzadovdna. Diraz bude kladen zejména na vazbu mezi
RP a nejlepsim zdjmem ditéte, ktery lze na zdkladé RP vyhodnocovat. Pozornost bude
vénovdana také vazbé ruznych typu RP (definitivni, doéasny, testovaci a navykaci) na
probihajici opatrovnickeé fizeni.

Pozornost bude v tomto modulu vénovdna také praktickym procedurdlnim otdzkdm prace
s RP v opatrovnickém fizeni, zejména pak tomu, kdo je odpovédny za zpracovdani RP, zda je
RP zakldddn do spisu nebo je o jeho existenci soud pouze informovdan a jaké praktické efekty
maiji jednotlivé varianty s ohledem na funkci RP.

5. Srovnani stdvaji praxe v CR - modelové situace

U&astnikdm budou predlozeny ruzné podoby RP vyuZivané nebo dostupné na Uzemi CR.
U&astnici budou s pomoci poznatkd ziskanych v predchozich modulech posoudit jednotlivé
RP s ohledem na jejich funkci pro vyuziti v pripravenych kazvistikdch. Uastnici zde upevni
ziskané znalosti ndcvikem rozhodovani o vyuiziti roznych variant RP na zdkladé vazby mezi
funkci RP a charakteristikami rodinné situace v kazuistice. Pozornost bude vénovdna vyuiziti
RP jako diagnostického nastroje pro planovani dalsi odborné pomoci rodi¢um.

LEKTORI KURZU

Mgr. Robin Brzobohaty

Zakladatel a medidtor Mediacniho centra Olomouc, lektor Préavnické fakulty UK a Prdvnické
fakulty MU. Vénuje se zejména problematice mediace, facilitace arodinnému prdvu
s akcentem na Cochemskou praxi a aplikaci pripadovych konferenci a mediace v praxi
OSPOD.

Mgr. Ing. Martina Cirbusovd, Ph.D.

Vedouci Mediacniho centra a Manzelskych a rodinnych poraden, Centrum socidlnich sluzeb
Brno. Vénuje se zejména problematice mediace, facilitace arodinnému pravu vcetné
mezindrodniho kontextu diky dlouhodobému pUsobeni na Ufadé& pro mezindrodn&prdvni
ochranu déti.



